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	ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ


	                               Ηράκλειο  25/7/2017             



Με την συνδιοργάνωση της Περιφέρειας Κρήτης-ΠΕ Ηρακλείου οι εκδηλώσεις πολιτισμού «ΕπιΣτροφή  2017» στο δήμο Μινώα-Πεδιάδος
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΛΕΥΚΟΧΩΡΙΟΥ

ΕπιΣτροφή  2017

Κυριακή 30 Ιουλίου 2017 , ώρα έναρξης:  21.00,  Αγιος Αλέξανδρος - Πορτάλι 

· Αστροβραδιά

«Αστρονομικές Αναζητήσεις» με ομιλητή τον Μιχάλη Περάκη, Πρόεδρο του

Παραρτήματος της Ελληνικής Μαθηματικής Εταιρίας του Ν. Λασιθίου.

Εξερευνούμε το θεατό και αθέατο σύμπαν, με οδηγούς μέλη του Συλλόγου Φίλων

Αστρονομίας Κρήτης (ΣΦΑΚ). Μιχάλης Περάκης, Παναγιώτης Παντζέκος, Νίκος

Μανωλακάκης, Θανάσης Χατζής, Δημήτρης Λυμπερόπουλος, Μαρία

Αρβανιτάκη, Ξανθίππη Κοντογιάννη και Αντώνης Μαργαρίτης.

· Με τη μουσική τους θα ,μας ταξιδέψουν:

Η Θεανώ Παπαδάκη και ο Γιάννης Πετράκης

σε έργα για δύο βιολιά.

· Audiovisual Spacedrone

Μια πειραματική διάδραση του ηλεκτρικού λαούτου με αυτοσχέδιες

πολυμεσικές εφαρμογές που παράγουν οπτικά εφέ. Η μουσική με το συχνοτικό

της φάσμα και τις δυναμικές της, επηρεάζει και επηρεάζεται απο τα οπτικά

πολυμέσα, δίνοντας έτσι την εμπειρία μίας οπτικοακουστικής σύνθεσης.

Δημήτρης Σιδερής: Ηλεκτρικό λαούτο & ηχητικά εφέ, Γκίβι Λομόουρι:

Οπτικά εφέ που αντιδρούν στον ήχο σε πραγματικό χρόνο

Δευτέρα 31 Ιουλίου 2017, 21:00, Δημοτικό Σχολείο
Θεατρική παράσταση

ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΑΙΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΝΤΑ
Δύο χιουμοριστικές ιστορίες σε Κρητική διάλεκτο του λαογράφου – ερευνητή Γιώργη Σταματάκη, αποδίδουν σε μορφή θεατρικού αναλογίου η ηθοποιός Μαρινέλλα Βλαχάκη και ο μουσικός Λεωνίδας Μαριδάκης. Μαντινάδες, φωτογραφίες και μουσικές διανθίζουν τα κείμενα και τις παράδοξες ιστορίες των χωρικών, όπου γνώριμες εικόνες από το κοντινό παρελθόν συναντούν την αστεία πλευρά της ζωής.

Μουσική παράσταση

ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΜΑΡΙΔΑΚΗΣ
Ο τραγουδοποιός Λεωνίδας Μαριδάκης, ανανεωμένος, με νέο προσωπικό δίσκο στις αποσκευές του παρουσιάζει μία διαφορετική και φρέσκια παράσταση φέτος το καλοκαίρι. Με ένα ποικίλο πρόγραμμα, και μέσα από μια διαρκή συνομιλία του χθες με το σήμερα, μας καλεί να ενωθούμε μέσα από το τραγούδι σε μια εμπειρία χαράς, συγκίνησης και ψυχικής ανάτασης.

Τετάρτη 2 Αυγούστου 2017, 22:00  Σχολείο,
Couleur Locale 

Γιώργης Μανωλάκης + Couleur Locale

Ο Γιώργης Μανωλάκης και οι Couleur Locale, μια από τις πιο ανερχόμενες

μπάντες στην Ελλάδα, μας οδηγούν σε παραδοσιακά και ηλεκτρικά μουσικά

μονοπάτια.

Γιώργης Μανωλάκης (λαούτο) Γιάννης Καπετανάκης (μπάσο) Νικόλας

Χριστόπουλος (ντραμς)

Παρασκευή 4 Αυγούστου 18:30, Δημ Σχολείο
Θερινή Συνάντηση για την Οικολογία, την Επιχειρηματικότητα και την Αειφόρο Ανάπτυξη 

Για την οικολογία, την βιοποικιλότητα, το περιβάλλον και την κοινωνική οικονομία

Προτάσεις για την ανάπτυξη του τόπου μας. Παραδείγματα επιχειρηματικότητας με σεβασμό στην Φύση και στον ‘Ανθρωπο.
«Περιγραφή του προγράμματος εθελοντικού καθαρισμού της Περιφέρειας

Κρήτης», Νικόλαος Ξυλούρης,  Αντιπεριφερειάρχης Tεχνικών 'Eργων 

«Οικιακή κομποστοποίηση, μια άλλη διάσταση στη διαχείριση απόβλητων»

Θρασύβουλος Μανιός, καθηγητής Γεωπονίας ΤΕΙ Κρήτης.

Με την υποστήριξη του Ενιαίου Συνδέσμου Διαχείρισης Απόβλητων Κρήτης (ΕΣΔΑΚ)

Ολοκληρωμένος Συνεταιρισμός Ηρακλείου (ΟΣΗ)-Δίκτυο αντ/λγών «Το

Κουκί». Ένα δίκτυο αυτο-οργανωμένων εγχειρημάτων που επιχειρεί να επαναφέρει

τις αξίες της απο-ανάπτυξης, της τοπικότητας, της συνεργασίας και της αλληλεγγύης

στο επίκεντρο των μεταξύ μας σχέσεων. Μια συλλογική πορεία που θέλουμε να οδηγήσει

όλους μας στην χειραφέτηση και στην ελευθερία να αποφασίζουμε για τη ζωή μας και να

δημιουργούμε όσα έχουμε πραγματικά ανάγκη.

΄Εκθεση - Παρουσίαση προϊόντων και δράσεων:

Συμμετέχουν: Αγροτουρισμός -Σύνδεση πρωτογενή τομέα με τον τουρισμό:
Δημήτρης Κορνάρος, Οικολογικός σχεδιασμός αγροκτημάτων: Μιχάλης

Μανιαδάκης, Αγροτικός συνεταιρισμός «Μινωική γη», Μανώλης Χαλαμπαλάκης,

Ενεργοί μικροοργανισμοί: Γεώργιος Τσαγκατάκης, Βιοδυναμική καλλιέργεια:

Μαρία Ζολώτα, Κοιν.Σ.Επ. «Μελιτακες»: Στέλλα Χατζηγεωργίου, Κοιν.Σ.Επ.
 «Από κοινού»-«Το ρεβίθι»: Γιάννης Βουμβουλάκης, Ομάδα καλλιέργειας Παν/μιου

Κρήτης «Ζιζάνια»: Μαρία Φιλίππου, Ομάδα γυναικών Λευκοχωρίου «χειροποιήματα»: Εφη Παπαδάκη, Λευκοχωριανο μελί: «Σαρακίνα»: Γιώργος Μελεσσανάκης, Σώμα Ελλήνων Προσκόπων: Ιάσονας Αμεράνης, ΑΘΛΗ.Σ.Υ.

Αθλητικός σύλλογος Υγείας: Γιώργος Αλεβυζάκης, Πεζοπορική ομάδα φοιτητών

Πανεπιστήμιου & ΑΤΕΙ Κρήτης «Προπατώ στη Κρήτη» Νίκος Φιλιππάκης.

Η βραδιά θα κλείσει με τη Μουσική Ομάδα Γιαβάς-Γιαβάς με παραδοσιακούς

ήχους της Ελλάδας και της Ανατολής.

Προτάσεις για την αειφόρο ανάπτυξη του τόπου μας. Παραδείγματα επιχειρηματικότητας με σεβασμό στην Φύση και στον ‘Ανθρωπο.  Αισιόδοξα μηνύματα μετά μουσικής…

Κυριακή 6 Αυγούστου : Πανηγύρι Αφέντη Χριστού
Πρωινό στο όμορφο εκκλησάκι του Αφέντη Χριστού.

Παραδοσιακά παραμύθια στο Πορτάλι με τις Πελαγία Φέξη και

Κατερίνα Ζαχαροπούλου.

Βράδυ στο Δημοτικό Σχολείο

Στο αποκορύφωμα των εκδηλώσεων του καλοκαιριού ένα πολλά υποσχόμενο

παραδοσιακό γλέντι για κάθε γούστο και ηλικία! Παρέα με:

Αντώνη Φραγκάκη (λύρα) Μαρία Κώττη (τραγούδι-κρουστά) Δημήτρη

Σιδερή (λαούτο) Σωτήρη Αλεξάκη (κιθάρα) Χαραλάμπη Παρασχάκη

(Λαούτο-Πνευστά) Βαγγέλη Συλιγάρδο (Μπουζούκι)

Τρίτη 8 Αυγούστου 21:30, Πορτάλι

Η  Κόρα αφηγείται.

Αφήγηση παραμυθιών με ζωντανή μουσική για μικρούς και μεγάλους

Μια φορά κι έναν καιρό ήταν μία κόρα! Ναι καλά ακούσατε όχι μία κόρη, μία

κόρα μια αφρικάνικη άρπα που ταξίδεψε από πολύ μακριά για να μας πει τις

ιστορίες της: ιστορίες για βασιλιάδες, για σπασμένες στάμνες, για δέντρα που

χορεύουν, και να μας δείξει πως όλοι οι άνθρωποι πάνω στη γη, μικροί και

μεγάλοι χρειαζόμαστε τις ιστορίες για να καταλάβουμε τον εαυτό μας και τον

κόσμο και τη μουσική για να ομορφαίνει τις ιστορίες μας και τη ζωή μας!

Αφήγηση: Μαρία Τερζάκη, Κόρα: Έφη Ψιαχούλια, Νέυ: Βαγγέλης Τζούφκας

Κρουστά: Χάρης Μπάκας,

Μουσική: Έφη Ψιαχούλια, Σκηνικά αντικείμενα- κουστούμια: Ηλιάννα Σκουλάκη

29 Αυγούστου μετά τον Εσπερινό

Στην αυλή του Αγίου Αλεξάνδρου, αναμνήσεις και ανεστορήματα υπό το φως

των άστρων και με τη συνοδεία μουσικής

30 Αυγούστου Λειτουργία στο εκκλησάκι του Αγίου Αλεξάνδρου

12 Νοεμβρίου Πεζοπορία με τον Ορειβατικό Ηρακλείου και το Προπατώ

στην Κρήτη: Μικρή Επισκοπή-Μηλιαρίσι-Βιτσιλιά 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ ΚΑΙ ΛΟΓΟΥ
Τα  καλλιτεχνικά εργαστήρια οργανώνονται και λειτουργούν σε καθημερινή σχεδόν βάση και επιπροσθέτως αναλαμβάνουν την εικαστική ανάπλαση και επένδυση κοινόχρηστων χώρων και εκδηλώσεων.
Παρασκευή 28 Ιουλίου, Στέκι πολιτιστικού Συλλόγου
10.00- 12.00 π.μ. ,
· Καλλιτεχνικό εργαστήρι διακόσμησης- χειροτεχνίας, 

Μαρία Τσαγκαράκη, Κορίνα Μ. Βαμποράκη, Στέλλα Συντιχάκη
Δαμάζοντας τον αέρα και το φως δημιουργούμε! (φαναράκια και μόμπιλε)
Ηλικίες : από 10 ετών και άνω
12.30 μ.μ- 14.00 μμ
· Λογοτεχνικό Εργαστήρι
Στέκι Πολιτιστικού Συλλόγου, 12.30 - 14.00

Λογοτεχνικό Εργαστήρι

Με αφορμή τη συμπλήρωση 60 χρόνων απο το θάνατο του Νίκου Καζαντζάκη,

ετοιμάζουμε ένα μαγικό ταξίδι. Βάζοντας ως οδηγό το μεγάλο κρητικό

συγγραφέα ταξιδεύουμε σε αγνωστους τόπους της δικής μας ψυχής και

ανακαλύπτουμε το συγγραφέα που κρύβουμε μέσα μας.

Τερζακη Μαριλενα, Κλειώ Βλαχάκη
Σάββατο 29 Ιουλίου 2017, 
9.30 – 12.00 π.μ., Στέκι πολιτιστικού Συλλόγου  
· Καλλιτεχνικό εργαστήρι- Αγγειοπλαστικής  

Γιώργος Κακουλαντωνάκης, αγγειοπλάστης
Μαθαίνουμε και κατασκευάζουμε αντικείμενα με  πηλό. 
· Ιδέες και πειραματισμοί επί πηλού και κρύας πορσελάνης.
Μαρία Τσαγκαράκη, Νίκος Μαραγκάκης, Βάλια Τσαγκαράκη 
Ηλικίες : από 12 ετών και άνω
Κυριακή 30 Ιουλίου 2017 , 
Στέκι Πολιτιστικού Συλλόγου, 17.00 - 19.00

Λογοτεχνικό Εργαστήρι

Επιχειρούμε τη δεύτερη μας συνάντηση με παιδιά ηλικίας 7-18 ετών, αλλά και

με όποιον θέλει να μυηθεί στο μαγικό κόσμο του Νίκου Καζαντζάκη.

Κλειώ Βλαχάκη, Μαριλένα Τερζάκη

Δευτέρα 31 Ιουλίου 2017, 
Δευτέρα 31 Ιουλίου, Στέκι Πολιτιστικού Συλλόγου, 17.00-19.00

Λογοτεχνικό Εργαστήρι

...Και το ταξίδι συνεχίζεται. Υπάρχει ακόμα χώρος για νέους

ταξιδιώτες και ταξιδιώτισσες…

Τερζάκη Μαριλένα, Κλειώ Βλαχάκη

Τετάρτη 2 Αυγούστου 2017 
10.00 π.μ Εργαστήρι Επαναχρησιμοποίησης

Το παλιό χωριό με κέντρο το μηχανουργείο του Δημήτρη Μαραγκάκη,

μετατρέπεται σε εργαστήρι ανακύκλωσης και επαναχρησιμοποίησης υλικών.

Στέκι Πολιτιστικού Συλλόγου, Νίκος Μαραγκάκης
Το παλιό χωριό με κέντρο το μηχανουργείο του Δημήτρη Μαραγκάκη, μετατρέπεται σε εργαστήρι ανακύκλωσης και επαναχρησιμοποίησης υλικών. 

5.00-7.00 μμ  Λογοτεχνικό Εργαστήρι 
Να ΄μαστε πάλι εδώ, να δημιουργήσουμε, να νιώσουμε, να αισθανθούμε και να

ανανεώσουμε το ραντεβού μας με την υπόσχεση μιας ουσιαστικής επιστροφης.

Τερζάκη Μαριλένα, Κλειώ Βλαχάκη

Πέμπτη 3 Αυγούστου, 
10.30-12.30, Καλλιτεχνικό εργαστήρι, στέκι Πολιτιστικού Συλλόγου
Μ. Τσαγκαράκη, Βάλια Τσαγκαράκη, Μαρία Βαμποράκη, Μαριάννα Ασλάνη 
Με φυσικά ή φιλικά προς το περιβάλλον υλικά δημιουργούμε κοσμήματα και διακοσμητικά αντικείμενα. 
Ηλικίες: Από 12 ετών και άνω 
Δημ. Σχολείο, 17.00-20.00

Εργαστήρι Θεάτρου για παιδιά

Ελάτε να φτιάξουμε μαζί, μια θεατρική παράσταση

Μαρίνα Η. Σπανάκη

Παρασκευή 4 Αυγούστου , στέκι Πολιτιστικού Συλλόγου: 

10.00- 12.00 π.μ: Δημιουργικό Εργαστήρι για το ελαιόλαδο. Παραδοσιακές συνταγές για  βότανα, κρέμες κλπ
Κορίνα Γ. Βαμποράκη, 

Τέλος τα καλλιτεχνικά εργαστήρια αναλαμβάνουν την εικαστική ανάπλαση και επένδυση κοινόχρηστων χώρων.
Εργαστήρι Οικοτεχνίας και παρασκευής παραδοσιακών προϊόντων

Μαρία Σμυρνιωτάκη, Μαρίνα Μαραγκάκη
Γυναίκες του χωριού αξιοποιούν παραδοσιακές συνταγές , παρασκευάζουν και αναδεικνύουν παραδοσιακά προϊόντα της περιοχής.
Θεατρικό Εργαστήρι

Μ. Σπανάκη
Θεατρική Διδασκαλία

