


Με χαρά σας προσκαλούμε στην ανοιχτή ενημερωτική εκδήλωση στο
ξενοδοχείο Aquila Atlantis, Ηράκλειο Κρήτης, στις 25 Απριλίου 2015, με
θέμα: «Θρομβωτικές και Αιμορραγικές Διαταραχές στη Μαιευτική & Γυ-
ναικολογία».

Ειδικοί επιστήμονες θα αναφερθούν με τρόπο απλό και κατανοητό στο
πρόβλημα της θρόμβωσης και των επιπλοκών της κατά την κύηση και
τη λοχεία, που αποτελούν δύο από τους σημαντικότερους παράγοντες
κινδύνου για τη φλεβική θρόμβωση. Επίσης, θα αναφερθούν σε αιμορ-
ραγικές διαταραχές και διαταραχές των αιμοπεταλίων κατά την κύηση.
Τέλος, θα αναφερθούν σε ειδικές περιπτώσεις θρομβοφιλίας και θρόμ-
βωσης, όπως είναι οι καθ’ έξιν αποβολές, η υποβοηθούμενη αναπαρα-
γωγή, η ορμονική θεραπεία υποκατάστασης, η ορμονική αντισύλληψη
και ο γυναικολογικός καρκίνος. 

Στο ακροατήριο θα διανεμηθεί ειδικό ενημερωτικό έντυπο με χρήσιμες
συμβουλές.

Αντώνης Μακρυγιαννάκης MD,PhD
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης

Πρόεδρος της Μεσογειακής Εταιρείας Ιατρικής της 
Αναπαραγωγής (MSRM)

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΠΡΟΣΚΛΗΣΗ



Πρόεδρος της Ημερίδας

Αντώνης Μακρυγιαννάκης MD,PhD
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας  Πανεπιστημίου Κρήτης 

Πρόεδρος της Μεσογειακής Εταιρείας Ιατρικής της Αναπαραγωγής (MSRM)

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή (ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ)

Βαρδάκη Ε.
Δημοσθένους Ε.
Ιωάννου Χ.
Καραμάνη Α.
Κατρινάκης Γ.
Καφετζάκης Α.
Κουτρουλάκης Δ.
Κώστας Θ.
Λέκκα Κ.

Μακρυγιαννάκης Α.
Μανιδάκης Γ.
Μαρκέτου Μ.
Μαρταβαντζής Ν.
Μαυρογιαννάκη Σ.
Μέγκουλας Σ.
Ξανθάκης Κ.
Φιορέντζης Στ.
Φιτσάκης Ε.
Ψαράκης Μ.

Επιστημονική  Επιτροπή (ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ)

Βρεκούσης Θ.
Δρακάκης Π.
Καλανταρίδου Σ.
Κοκόρη Στ.
Μακρυγιαννάκης Α.
Μεσσήνης Ι.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10:30-10:45 

10:45-11:00

11:00-13:00

11:00-11:30  

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-14:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

15:00-15:30

Προσέλευση - Εγγραφές

Χαιρετισμοί 

Θρόμβωση και Εγκυμοσύνη 
Προεδρείο: Ι.Μεσσήνης, Xρ. Ιωάννου

Πρόληψη  θρομβοεμβολικής νόσου στην κύηση: Τι πρέπει να
γνωρίζουμε. Α. Μακρυγιαννάκης 

Θρόμβωση στην κύηση: Κλινική εικόνα και διαγνωστικές μέθοδοι.
Χ. Ιωάννου

Πνευμονική Εμβολή στην κύηση. M.Μαρκέτου 

Εργαστηριακή παρακολούθηση της αντιπηκτικής  αγωγής στην
κύηση: χρειάζεται και πότε; Αγγειοχειρουργική Θεραπευτική
Προσέγγιση Α.Καφετζάκης

Αιμορραγικές διαταραχές και κύηση
Προεδρείο:Ι. Μεσσήνης , Θ. Κώστας

Νόσος Von Willebrand και κύηση. Γ. Κατρινάκης

Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη και κύηση: η συμβολή του αιματολό-
γου. Στ.Κοκόρη

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ

Διαταραχές αιμοπεταλίων στην κύηση
Προεδρείο: Στ. Κοκόρη, Ε. Δημοσθένους

Θρομβοπενία- Θρομβοκυττάρωση στην κύηση: τι πρέπει να γνω-
ρίζουμε. Θ. Βρεκούσης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-18:30 

16:30-17:00 

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30 – 18.50 

Προεκλαμψία – Σύνδρομο HELLP : η ματιά του αιματολόγου. 
Στ. Κοκόρη

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

Θρομβοφιλία – Θρόμβωση σε ειδικές περιπτώσεις
Προεδρείο: Α. Μακρυγιαννάκης, Ν.Μαρταβαντζής 

Γυναικολογικός καρκίνος και θρόμβωση: πρόληψη και αντιμετώ-
πιση. Ε.Βαρδάκη

Καθ’ έξιν αποβολές και θρομβοφιλία :Τι πρέπει να γνωρίζουμε.
Π.Δρακάκης 

Αντισυλληπτικά δισκία, ορμονική θεραπεία υποκατάστασης και
θρόμβωση. Σ. Καλανταρίδου

Εξωσωματική γονιμοποίηση, σύνδρομο υπεδιέργεσης ωοθηκών
και θρόμβωση: ο ρόλος της αντιπηκτικής αγωγής.
Α. Μακρυγιαννάκης

Ανακεφαλαίωση – Συμπεράσματα. Α.Μακρυγιαννάκης



ΠΡΟΕΔΡΟΙΠΡΟΕΔΡΟΙ - - ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΟΜΙΛΗΤΕΣ (ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ)(ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ)

Βαρδάκη Ε.
Βρεκούσης Θ.
Δημοσθένους Ε.
Δρακάκης Π.
Ιωάννου Χ.
Καλανταρίδου Σ.
Κατρινάκης Γ.

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ (ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ)(ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ)

Καφετζάκης Α.
Κοκόρη Στ.
Κώστας Θ.
Μακρυγιαννάκης Α.
Μαρκέτου Μ.
Μαρταβαντζής Ν.
Μεσσήνης Ι.

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΣΥ Μ/Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ Μ/Γ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α  ΕΣΥ Μ/Γ ,  ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΑΝΑΠΛ.  ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Μ/Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ Μ/Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  ΕΣΥ, ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α ΕΣΥ, ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙ-
ΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ, Ε.Κ.Π.Α.,
Ν.Υ. ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ-ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ, Π.Γ.Ν. 
“ΑΤΤΙΚΟΝ”, ΑΘΗΝΑ
ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ, ΤΕΩΣ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΧΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΓΝΗ
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Μ/Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΜΕΣΟ-
ΓΕΙΑΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ (MSRM)
ΕΠΙΜΕΛΗΤΡΙΑ Α ΕΣΥ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗ-
ΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΣΥ Μ/Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΓΝΗ
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Μ/Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ, ΠΡΥΤΑΝΗΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΒΑΡΔΑΚΗ ΕΛΠΙΔΑ

ΒΡΕΚΟΥΣΗΣ ΘΩΜΑΣ
ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΥΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ

ΔΡΑΚΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ
ΙΩΑΝΝΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΚΑΛΑΝΤΑΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ
ΚΑΤΡΙΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΚΑΦΕΤΖΑΚΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΟΚΟΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ

ΚΩΣΤΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ (MD,PhD)

ΜΑΡΚΕΤΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΜΑΡΤΑΒΑΝΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 






